
門徒是個受教者 

(解說) 

 

1. 基督徒不是加入了一個宗教，也不是接受了一套學說，而是跟從了耶穌。耶穌呼召我們

來跟從他，就是要學效他的樣式，並且走上他的路。耶穌說：「若有人要跟從我，就當捨

己，天天背起他的十字架來跟從我。」(路 9:23) 「門徒」的意思就是「學徒」，成為耶穌

的門徒，就是要學效耶穌。 

 

2. 學效耶穌，不但要學習他的教導，更要效法他的樣式。他的生命成為門徒的榜樣，他的

使命成為門徒的使命，他的結局成為門徒的結局。成為耶穌的門徒，就是要有他的思想，

有他的心腸，並且跟隨他的腳踪而行。 

 

3. 耶穌想我們學效他的甚麼呢？耶穌說：「我心裡柔和謙卑，你們當學我的樣式。」(太 11:29) 

柔和謙卑是僕人的樣式。耶穌不是要我們來學他作王、作主，而是作僕人。僕人首先要

對主人謙卑順服，就是要謙卑順服於神的旨意，而不是強求自己的心意。其次也要按著

神的旨意成為眾人的僕人。耶穌說：「人子來，並不是要受人的服侍，乃是要服侍人，並

且要捨命作多人的贖價。」(可 10:45) 

 

4. 若我們認真看待耶穌的要求，便會感受到內心強烈的掙扎。耶穌不但要我們成為他的學

生，更是要成為我們生命的主宰。他要求我們活出他一樣的生命。我們被迫作出一個信

仰的抉擇，是否相信認定他是我們的神、我們的主。他不只是要來拯救我們的生命，更

是要藉著他的死來換取我們的生命，我們從此要成為他的人，為他而活，並且相信這才

是生命之道，這才是得著自由之途。作基督徒，就是「基督在我裡面活著」(加 2:20)，我

們「活著就是基督」(腓 1:21)。 

 

5. 如何能夠學效基督，以致「活著就是基督」呢？當然首先是要從聖經中認識耶穌，讓聖

靈藉神的道將耶穌活現在我們心中。但要明白聖經，必須藉著人的講解和引導。若要具

體地學效基督，更需要有人作我們的榜樣和指引。所以保羅說：「你們該效法我，像我效

法基督一樣。」(林前 11:1) 在教會中有很多先賢，可以作我們的榜樣，但也需要有屬靈

的信徒與我們同行，在無盡變幻的生命歷程中陪伴、提點、勸慰、教導和督責我們，幫

助我們學效耶穌。這些是我們的守望者、屬靈父母、生命師傅。 

 

6. 守望者有時需要按著真理管教我們。人是不喜歡被管教的，但生命要有成長，離不開操

練和管教。要跟從耶穌，必須要忍受管教，因為這是於我們有益的。 

 

7. 有三方面的衝擊，會成為我們成為基督門徒的攔阻。第一是思想上的衝擊。基督的教導

與世界的價值觀可以是南轅北轍，我們首先要在思想上有受教的心。第二是行事為人的

衝擊。基督要求成為我們生命的主，挑戰我們捨己，我們要在心態上有受教的心。第三

是管教上的衝擊。守望者、甚或是神自己，都會為我們設置一些管教，叫我們感到受苦



作難，我們要在意志上有受教的心。要有這三方面受教的心，才可成為耶穌基督的門徒。 

 


