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基督徒的自由有限制嗎？ 
經文：林前8:1-13 ; 10:14, 23-24 

 

 

保羅在林前第八章至十章裡，足足用了三章聖經來處理基督徒應否吃祭偶像之物的問題。這

個問題牽涉到背後一個更重要問題：對於一些有爭議性的、見仁見智的或處於灰色地帶的事，

我們值得被其他思想不開通的基督徒，來限制我們的自由嗎？事實上，類似的爭論在今日的

教會中，仍然是經常發生的，例如： 

基督徒應否飲酒、食煙、跳舞？ 

基督徒可以與家人打「衛生麻雀」嗎？ 

在工作上，基督徒應否陪客人落夜總會應酬、傾生意嗎？ 

基督徒應否穿一些較為性感的衣服？ 

基督徒的打扮應否太前衛？ 

基督徒應否看有暴力成份的電影嗎？ 

基督徒應否學氣功或耍太極？ 

 

聖經沒有明文規定上述這些行為是錯的。處於灰色地帶的事，真是多得數不勝數；我們應如

何抉擇呢？其實聖經給我們兩個原則去分辨。 

 

1. 不要令別人跌倒 

 

在當時的哥林多教會，有許多弟兄姊妹在信主之前是拜慣偶像的；而吃祭偶像之物，可

以是當時未信耶穌的人，拜祭偶像儀式的一部份。現在，他們信了主，即使脫離了偶像

崇拜；但仍覺得吃祭偶像之物會良心不安，覺得犯罪。保羅稱這些基督徒為良心軟弱的

人。對於這些軟弱的弟兄姊妹，保羅說，我們要多體諒。一些事你做了沒問題不等於其

他人可以做。對於一些軟弱的人來講，他做了便會受試探而跌倒。我們要多體貼軟弱的

弟兄姊妹。 

 

保羅在 8:1說，論到祭偶像之物，我們曉得我們都有知識，但知識是叫人自高自大，惟有

愛心能造就人。不錯，自由很好，但愛比自由更重要。當你愛一個人，你自然想造就他。

你不捨得做任何事去破壞他。若我運用自由時，會令一些弟兄姊妹跌倒，我寧願因為愛

他的緣故，放低這自由。 

 

怎樣才算令弟兄跌倒呢？這句話很嚇人，因為使弟兄跌倒就是得罪基督。弟兄姊妹，請

放心！對方不同意你的看法，批評你不等於使他跌倒。耶穌在世時，也有很多文士和法

利賽人反對他。基督徒行事為人，不可能要求人樣樣事都會同意他的看法。「使弟兄跌

倒」在原來的意思是指攔阻了對方在屬靈上的成長，甚至使他跌入試探中犯罪。若你明

知做某事會令一些軟弱的弟兄姊妹跌倒，或最低限度令他們受試探，妨礙了他們的成長，

而你仍然在誇耀自己的自由，這便是自高自大、沒愛心，這便是神所針對的。 
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2. 不給撒旦留地步 

 

論到吃祭偶像之物，保羅指出：「我所親愛的弟兄阿，你們要逃避拜偶像的事。」(10:14)

逃避拜偶像的事，就是不給撒旦留地步，不給機會撒旦來試探我們。 

 

廟宇在當時的哥林多是一個社交宴樂和多姿多彩的地方。未信的人都會去那裡享樂。保

羅提醒我們：運用享樂的自由時要小心，不可走回舊路。享受人生的快樂是好事，我們

有這種自由，但要小心不被捆綁，以致那東西不會變成為我們的偶像。現代人有許多無

形的偶像。睡覺、購物、工作、運動、看電視……生命中任何一樣中性的事，若你過份

沉溺，讓它佔據了你的心，它都會成為偶像。 

 

總結：我們有自由去做聖經沒明文禁止，而處於灰色地帶的事；只要那事不會令人跌倒和不

給魔鬼留地步。 

 

 

討論問題 

 

1. 保羅教導我們要多用愛心體貼一些信心較軟弱的弟兄姊妹。在你的生命中是否有些事，

你做了對你不是問題，卻對其他人產生問題，阻礙了對方的成長，甚至使他受試探而跌

倒的呢？ 

對於一些較開放的基督徒，你是否因他做了一些聖經沒明文禁止，但卻抵觸了你的看法

的事，而感不滿發出批評呢？ 

 

2. 在你的生活中，是否有一些地方不小心，濫用了自由而不知不覺給撒旦留了地步？是什

麼地方給撒旦留了地步？請分享這些掙扎。 

 


