
積極信靠神 
 

有時候──我們求力量，祂只給我們經歷困難，叫我們從中鍛鍊剛強； 

我們求智慧，祂只給我們難題，要我們設法解決； 

我們求成功，祂就給我們腦力和體力，好叫我們能應付工作； 

我們求勇氣，祂會賜下重重障礙，要我們一一克服； 

當我們尋求愛，祂卻把有麻煩的人帶到面前，要我們設法幫助； 

我們想廣受歡迎，祂只是提供機會，叫我們面向人群； 

盡管我們求的不一定即時得著， 

我們所需要的，祂卻早已完全供應！ 

 

一、如何面對逆境： 

1. 視逆境為信心的考驗：逆境可能來自別人或自己犯了罪，亦可能是撒旦的試探，但裡面總

有神的容許，而神的旨意都是要叫我們得益處。 

2. 用新的眼光看苦難：我們在逆境中的信心表現，可以讓神得著榮耀，見證耶穌基督是救主； 

3. 當上帝沉默的時候 (參閱創卅七至四十一約瑟的信心) 

1) 神的沉默並非對人放棄或撇棄，乃為塑造人的品格，以及成就祂在人生命中的計劃 

2) 盡管有時神似是沉默，其實祂仍在掌管；我們只要忍耐等候，忠心到底。 

 

二、信心的來源──上帝的保守： 

默想瑪拉基書 3:2-3 

3:2 他來的日子，誰能當得起呢？他顯現的時候，誰能立得住呢？因為他如煉金之人的

火，如漂布之人的鹼。 

3:3 他必坐下如煉淨銀子的，必潔淨利未人，熬煉他們像金銀一樣，他們就憑公義獻供

物給耶和華。 

 

當銀匠開始煉銀時，必先抓著一塊銀，放在爐火上燒著。他必須抓著銀子在爐火中央火

燒得最猛烈之處，以致能把銀子裡的雜質除去。銀匠在提煉銀子的整個過程中，一直要在爐

火前坐著觀看；他不單要抓著那銀子，更重要是把眼目專注在這銀子上，若銀子留在火中的

時間稍為長一點，便會損毀。 

怎樣知道銀子已經完全煉淨呢？當銀匠在銀子上看到自己的影像的時候。 

苦難、逆境正好給予我們一個機會反思：人生的價值是否只取決於順境，抑或可以有更

崇高的目標？苦難是上佳機會讓我們踏出信心的一步，依靠神帶領我們跨越這些人生的障

礙！這是從忙到失去自己的生活中退下來、再作裝備上路的上好機會，我相信嗎？ 

 

三、個人積極信靠神的實踐： 

1. 平日儲蓄，以備不時之需 (背經──支取神的應許/力量) 

2. 行在光明中，讓消極、困難曝光，勿自暴自棄；不給魔鬼留地步 (林後 4:7~16;12:7~10) 

3. 建立支持系統 

 


