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在基督裡看自己 
經文：林前 1:30 

 

你如何看自己非常重要。你看自己是什麼就是什麼，你的成就不會超過你看自己的眼光。很

可惜今日許多基督徒只是透過自然的眼光去看自己，而不是從基督裡看自己，結果他們看不

見神在他們身上所成就的美事。 

 

但感謝主！神的話語說：「你們得在基督耶穌裡是本乎神。」（林前 1:30上）神看我們是在

基督耶穌裡來看的。我們亦需要在基督裡看自己。看自己是什麼？你要看見有關自己的兩個

真理。 

 

1. 你要看見自己在基督裡的美麗 

 

神在基督耶穌裡使祂成為我們的智慧、公義、聖潔和救贖。（林前 1:30 下）神在基督裡

看我們是聖潔和公義的。可能你說，我仍有很多軟弱和瑕疵，到今天仍有一些罪未曾勝

過，我怎配稱為聖潔、公義？這就是仍然用自然的眼光來看自己。 

 

但感謝主！神在基督裡不是如此看我們。神對我們的愛是無條件的。你做得好，神愛你；

你做得不好，神仍愛你。神對你的愛不因你的表現來改變。坦白說，人一切的好行為，

在那位絕對聖潔的主來看，只不過是一件破爛的衣服。我們之所以可愛不是因自己的好

行為，乃是靠耶穌基督的寶血。透過耶穌基督的寶血，神只看到我們是聖潔的，無瑕疵

的、無可責備的。（西 1:22） 

 

2. 你要看見自己在基督裡的得勝 

 

一千九百多年前，主耶穌基督已經在十字架上將撒但擊敗，撒但已經失敗了。牠現在只

是垂死掙扎，今天撒但最害怕的只是神的教會知道這個真相。因此牠會千方百計用許多

掩眼法來欺騙我們，使我們看不見自己在基督裡的得勝，便可以繼續任由牠虐待我們。

撒但藉著惡劣、困難的環境來欺騙我們。 

 

以色列人在曠野飄流四十年就是因為他們用自然的眼光來看迦南人。十二個探子窺探那

地回來，十個如此說：「那裡城邑堅固，那地的人又高大威猛，與他們相比，我們就好

像蚱蜢一樣，被他們一腳踏死。」於是以色列人發怨言，迦南人高大威猛只是一個外表

的假像，因以色列人用自然的眼光去看，便只見到敵人的偉大和自己的渺少。 

 

只有迦勒和約書亞兩人有不同的看法，因他們用屬靈的眼光來看。他們說，「不要怕，

即管上去佔領那地，有耶和華與我們同在，足可得勝。」奈何以色列人不接受二人的看
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法，才招致流浪曠野四十年的惡果！ 

 

弟兄姊妹，今日你用什麼眼光來看自己？若你用自然的眼光來看自己，你只會看到自己

的軟弱、無能和失敗。若你在基督裡看自己，你便看到自己的美麗和得勝。 

 

 

討論問題 

 

1. 你覺得自己是一個可愛，得勝的人嗎？抑或你覺得自己很差、很失敗？不論對自己是積

極或是消極，這種感覺從何而來？為什麼有這種感覺？ 

 

2. 我們如何可不受撒但的欺騙，以致常見到自己在基督裡的美麗和得勝？ 

 


