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擇善固執 

 
 
執著於一些不應執著的事，固然不好；但堅執於我們應該持守的事，就如我們對神的信

心和對基督信仰的忠誠，則是十分重要的。 

 

固執於為人捨命 
 
馬可福音 10:45  因為人子來，並不是要受人的服事，乃是要服事人，並且要捨命作多
人的贖價。」 

 
耶穌第一樣固執的，是要服侍他人，甚至為人捨命。祂堅持著要這樣做，即使 

 

 要犧牲自己 

 即使有人阻止祂 

 即使引來自己的不便 

 
我們在福音書中經常會讀到類似以下的經文： 

 
馬太福音 14:13-14  耶穌聽見了，就上船從那裏獨自退到野地裏去。眾人聽見，就從各
城裏步行跟隨他。耶穌出來，見有許多的人，就憐憫他們，治好了他們的病人。 

 
這裡的處景是耶穌的朋友施洗約翰剛死了，耶穌甚為憂傷，祂想要找一處地方避開人群

獨處，好好的悼念祂的朋友，療治自己的哀傷，這是人性所需的。 

 
但群眾追隨祂，渴望得到耶穌的服侍。耶穌怎麼辦？祂固執地放下自己的需要，為群眾

獻上祂的生命。 

 
我們也可以這樣做嗎？當然可以，普世不少基督徒也都是這樣做。 

 

固執於自己的召命 
 
以賽亞書 50:7  主耶和華必幫助我，所以我不抱愧。我硬著臉面好像堅石；我也知道我
必不致蒙羞。 

 
約翰福音 4:34  耶穌說：「我的食物就是遵行差我來者的旨意，作成他的工。 

 
願意為人捨己的人，容易陷入一個危機，就是有很多事情等著你去做，但不知應該做甚

麼才好。因此耶穌亦固執於另一樣事情，就是固執於完成天父差祂來要成就的事情。耶

穌清楚知道天父要他做甚麼，祂也很小心地確保能完成天父召祂來所要做的事。 

 
因此耶穌很清楚自己的生命藍圖。當耶穌被掛在十架上時，祂說：「成了！」這是甚麼

意思呢？就是祂已完成了父召祂來要做的事。耶穌的人生目標就是要完成神所交付祂的

使命，因此祂對此十分固執。 
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因此我也很喜歡保羅所說關於自己的事： 

 
使徒行傳 20:24  我卻不以性命為念，也不看為寶貴，只要行完我的路程，成就我從主
耶穌所領受的職事，證明神恩惠的福音。 

 
我也希望我能活得像保羅一樣。 

 
神對你的生命藍圖是怎麼樣的呢？做人不要混混噩噩，你只能活一次，而且生命十分短

促。只有你為耶穌所做的事才有永恆的價值，你知道那是些甚麼呢？生命苦短，不可糟

蹋。 

 

耶穌知道祂應固執於遵行神對祂的計劃，因此祂要確保自己能固定地與神親近，聆聽天

父的聲音。這也是我們所應該固執的，就是花時間與神共處。 

 

固執於完成 
 
承接上文所說，另一樣耶穌會固執的事，就是固執於完成神所要祂完成的事。祂不但要

做天父要祂做的事，更要完成它。耶穌是一位成終者，祂是我們「信心的成終者」。 

 
事實上，神就是一位成終的神，祂所開始的，祂必定會完成它。 

 
腓立比書 1:6  我深信那在你們心裏動了善工的，必成全這工，直到耶穌基督的日子。 

 
開始去做是一回事，完成它又是另一回事。 

 
希伯來書 12:1-3  我們既有這許多的見證人，如同雲彩圍著我們，就當放下各樣的重擔，
脫去容易纏累我們的罪，存心忍耐，奔那擺在我們前頭的路程，仰望為我們信心創始成
終的耶穌（或作：仰望那將真道創始成終的耶穌）。他因那擺在前面的喜樂，就輕看羞
辱，忍受了十字架的苦難，便坐在神寶座的右邊。那忍受罪人這樣頂撞的，你們要思想， 

 
我們要固執地完成神對我們生命的計劃。計劃要成真，需要時間；若我們能堅持，一切

終會成就。你必需要固執地去持守，不斷地相信，努力地去完成它。 

 
愛迪生為了發明燈泡，堅持地做了一萬四千次實驗。世上沒有事情可以代替堅持。只要

繼續堅持，便不會失敗。 

 
怎樣才可以固執於完成？答案很簡單，就是仰望那位成終者我們的主耶穌，這就是希伯

來書這段經文的信息。 

 

固執於按神的心意行事 
 
耶穌最後一個固執，就是要按神的心意行事。這世界有很多的事情會引誘我們，教我們

用這個世界的方法、俗世的價值觀行事；但耶穌堅持要遵行神的旨意。這方面可參考其

他的文章。 
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總結 
 
最後要提醒大家，耶穌所不固執的，我們也不要固執，耶穌所固執的，我們也要固執。

只要問自己，耶穌會怎麼做呢？ 

 


